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Con la publicacion de este fasciculo, la Universidad Popular de Villarrobledo,
ba querido dar a conocer la bistoria del Convento de las Claras de Villarrobledo

y c6mo sus moradoras viven en la actualidad.

La Universidad Popular agradece a las monjas del convento de Santa Clara,
especialmente a Sor M Luisa y a Sor Yolanda, la colaboracion que han prestado
y que ha hecho posible la realizacion de este fasciculo, asi como a nuestras
monitoras del aula de Historia Local M2 José Terrés Pinar y Sonia Dochao

Moreno, por su brillante investigacion.
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EL MONASTERIO pE CLARISAS En VILLARROBLEDO

INTRODUCCION: RELACION DE LAS CLARISAS CON LOS FRANCISCANOS

En su origen, las monjas de Santa Clara constituyeron una de las tres ramas que derivan
de los franciscanos, junto con los frailes menores y los hermanos de la Penitencia.

Los franciscanos dentro de la Iglesia Catélica son un grupo muy numeroso y diversificado
y han tenido desde la Edad Media una presencia decisiva en Espafa.

Hay que remontarse al siglo XV para poder
rastrear las numerosas fundaciones que se
instauraron en la Peninsula Ibérica. Es fun-
damental incidir en la organizacion religioso-
administrativa de los monasterios, los cuales
se encontraban agrupados por provincias,
haciendo hincapié especialmente en la pro-
vincia de Cartagena, ya que, dentro de ésta
se encuadra el convento de franciscanos de
Villarrobledo, fundado en 1596, ademas de
algunos otros mas, como son: los de Alcaraz
(1443), Villaverde de Guadalimar (1486), Al-
bacete (1487), Hellin (1524), Tobarra (1620)
y algunos hospicios en La Roda (1726), Yeste
(1726) y el Bonillo (1726). Profesién de Clara en manos de San Francisco

En el siglo XIX Mendizabal llevo a cabo
la desamortizacién de estos conventos, quedando tGnicamente en la actualidad los de Albacete,
Almansa y Hellin.

También los franciscanos llevaron a cabo las fundaciones de conventos femeninos, que
pertenecian administrativamente a la provincia de Cartagena.

Como mas relevantes pueden citarse dentro de la provincia de Albacete los de Alcaraz
(1486), Albacete (;1500?), Hellin (1604) y Villarrobledo (1614).

LA ORDEN DE SANTA CLARA

Las fuentes biogréficas de Santa Clara las encontramos en Fray Tomés de Celano. El primer
biégrafo de San Francisco, lo es también de Santa Clara, ya que dos afios después de morir
ésta, el Papa Alejandro IV le encarga redactar su biografia (afio 1255).

Santa Clara de Asfs fue la fundadora de las Damas Pobres o Clarisas, y primera abadesa
del Monasterio de San Damidn. Nacié en Asis en 1194 y fallecié en la misma localidad el 11
de Agosto de 1253.

Perteneciente a la més rica nobleza de Asis. De nifia era ya muy aficionada a la oracién,
y al alcanzar la adolescencia su ansia por llevar una vida mas espiritual se incrementé. Cuando
tenfa dieciocho afios, San Francisco acudi6 a la iglesia de San Jorge de Asis, en el actual
Protomonasterio, para predicar durante la cuaresma. Las palabras de San Francisco Ilamaron
la atencién de Clara vy, por ello, fue a buscarle en secreto y le pidi6é ayuda para vivir segin
el modo del Santo Evangelio.
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San Francisco vio en Clara una de las almas elegidas por Dios para realizar grandes
proyectos y prometié ayudarla.

El Domingo de Ramos de 1212, Clara asistié
a Misa Mayor en la Catedral. Esta fue la
dltima vez que el mundo contemplé a
Clara. Aquella misma noche abandoné
secretamente el palacio paterno por consejo
de San Francisco y, acompafada de una
amiga, se dirigié a la humilde capilla de
la Porcidncula, donde San Francisco, tras
cortarle el cabello, le dio una basta tdnica
y un grueso velo. De esta forma la joven
quedo6 desposada para siempre con Jesu-
cristo. Era la noche del 18 al 19 de Marzo
de 1212 cuando San Francisco la llevé al
Monasterio de San Pablo de las Abadesas,
Clara orando en el coro de San Damian Y POCOS dias después la trasladé al Santo
Angel de Panzo, monasterio de benedictinas,
donde se le unié su hermana Inés. Clara y su hermana permanecieron con las monjas del
Santo Angel hasta que San Francisco las alojé en el Monasterio de San Damidn, que seria la
primera comunidad de la Orden de las Damas Pobres o Clarisas, en su origen llamadas
damianitas.

En un primer momento junto a Clara y su hermana Inés se unieron otras jovenes, casi
todas de la alta nobleza de Asis, que deseaban vivir de igual manera. Al principio Santa Clara
y sus compafieras no tenian una regla escrita que seguir, salvo la forma de vida dada por San
Francisco.

Hacia el ano 1219 el Cardenal Hugolino, posteriormente el Papa Gregorio IX, esboz6 una
regla escrita para las clarisas, tomando como base la Regla de San Benito. Esta nueva norma,
que eliminaba de las clarisas la caracteristica franciscana de la pobreza, fue aprobada por
Honorio Il (Bula “Sacrosancta” el 9 de Diciembre de 1219).

Cuando Clara supo que la nueva orden permitia tener propiedades en comn, no la aceptd
y se opuso a ella. Tras la muerte del Papa Gregorio 1X, Clara tuvo de nuevo que luchar contra
las ideas del nuevo Papa Inocencio IV, a quien impuso su criterio, como lo prueba el hecho
de que dos dias antes de su muerte, el Papa, confirmé la definitiva Regla de las Clarisas (Bula
“Solet Annuere” 9 de Agosto de 1253) y de este modo les aseguré el estado de pobreza, que
Clara, a imitacién de San Francisco, habia seguido desde el momento de su conversién: “Y
al final de su vida, llamando a todas sus bermanas, les recomendo encarecidamente que
vivieran segun la Santa Pobreza. Y con grandes deseos de tener aprobada la Regla de la Orden
y poder besar un dia la bula, le ocurrio como deseaba, pues, ya proxima a la muerte llegé un
fraile con las Letras buladas, y, tomdndolas reverentemente ella misma se llevo la bula a los
labios para besarla. Y luego, al dia siguiente, pasoé de esta vida al Sevior la sobredicha madonna
Clara, a la claridad de la luz eterna. Y esto la testigo, y todas las bermanas, y todos los demds
que conocieron su santidad, lo tienen por indudable”!.

Fue a raiz de 1953, al celebrar el setecientos aniversario de la aprobacién de la Regla,
cuando todas las clarisas del mundo comenzaron a profesar los ideales de Santa Clara, basados
en la pobreza, y en la clausura; ideales estos que también son seguidos por las monjas del
Convento de Clarisas de Villarrobledo.

1.- OMAECHEVARRIA, Ignacio. “Escritos de Santa Clara y documentos complementarios”, Biblioteca de Autores Cristianos,
1982, Madrid, pag. 84.
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Clara antes de morir pudo ver como ingresaban en la Orden su hermana Inés, su hermana
menor Beatriz y su madre Ortolana. También fue testigo de la fundacion de conventos de
clarisas por toda Europa. A Espafia llegaron en 1228, concretamente Pamplona, fundaron el
Monasterio de Santa Maria de las Virgenes.

Tres meses después de la muerte de Clara se inicia en San Damian el proceso de
canonizacién. Dos afios mas tarde, el 26 Septiembre de 1255, Alejandro IV la declaré Santa
en Anagni, con la bula “Clara Claris Praeclara”.

EL CONVENTO DE SANTA CLARA DE VILLARROBLEDO

Para poder llevar a cabo un estudio detallado de la historia de la fundacién del Monasterio
de Santa Clara de Villarrobledo, hemos tenido que basarnos en la bibliografia existente y en
el apoyo documental encontrado en el Archivo Municipal de Villarrobledo, trabajando la parte
correspondiente a las Actas Capitulares, que recogen los plenos ordinarios celebrados por el
Consistorio durante la época correspondiente a la primera mitad del siglo XVII, pero también
nuestra investigacién se ha apoyado en la documentacion de la seccién de Municipios del
Archivo Histérico Provincial de Albacete, que en la actualidad esta custodiada en el Archivo
Municipal de Villarrobledo.

Esta documentacion viene a justificar la inexistencia de un aporte histérico por parte de
la Congregacién de Clarisas, ya que muy a su pesar el archivo del Convento se quem6 durante
la Guerra Civil de 1936: Asi lo reconoce Vicente Carrién liiguez cuando dice: "que no dio
tiempo a guardar cuando lo teniamos metido en las arcas, tal como me comentan las religiosas,
algunas de ellas testigos de estos bechos”.?

En los albores del siglo XVII Don Juan Cano Moragén y su mujer Dofla Ana Ruiz de
Palomeras, vecinos de Villarrobledo, deciden ser benefactores de la fundacién de un convento
de frailes Carmelitas Descalzos, quedando estipulado en una de las clausulas del testamento
del Sefior Moragén, otorgado con fecha del 22 de Marzo de 1602, lo siguiente: ‘Juan Cano
Moragon, vecino, Regidor Perpetuo de Villa-Robledo y Familiar del Santo Oficio de la Inquisicion
de Murcia y Ana Ruiz su muger legitima.

...Item queremos y es nuestra voluntad que de nuestros bienes se funde y erija un convento
de frayles Carmelitas Descalzos en esta Villa, en las casas de morada que tenemos en ella
alinde de las casas que al presente vibimos y del meson de Pedro Romero y de Miguel Lopez,
hyerno de Terzero, y no en otra parte alguna, para lo qual queremos se den las dbas casas y
mas seis mill ducados en dineros onzenios, de la forma que se asentare por ambos o cualesquier
de Nos en escripturas que de ello biziere y otorgare el Provincial de dbha Orden desta Provinzia
del Spiritu Sancto, y porque podria suceder que nuestro Serior fuere servido llebarse a qualquiera
de Nos antes de aberse otorgado la esciptura que ba declarada con el dho Provinzial, queremos
y es nuestra voluntad que el que de Nos quedara vibo pueda bhazer y otorgar la dba escriptura
con las condiciones, fuerzas, vinculos, gravamenes y disposiziones que entre ambos tenemos
tratado y comunicado, las quales desde aora para entonzes, y desde entonzes para ora queremos
que hayan fuerzas y tengan fuerzas propias y verdaderas condiciones, y para ello el uno a
el otro y el otro a el otro nos damos poder y facultad en forma quan cumplida de derecho se
requiere y mds puede y debe valer para ser firme con libre y general administrazion”3

2.- CARRION [NIGUEZ, Vicente. “Monasterio de Clarisas en la provincia de Albacete. Notas para su historia”, Ed. Cultural
Albacete, 1994, pag. 12.

3.- SANDOVAL MULLERAS, Agustin. “Historia de mi pueblo. Muy Noble y Leal Ciudad de Villarrobledo”, Imprenta
Cervantes, 22 edicion, Villarrobledo (Albacete), 1983, pag. 87.
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La decisién tomada por ambos benefactores queda patente en los plenos celebrados el
29 de Abril de 1602 y el 20 de Mayo del mismo afio, en cuyas actas aparece que Juan Cano
Moragén, ya difunto, habia sido regidor de la villa, destacando la importancia que tenia el
hecho de fundar un nuevo convento de frailes Carmelitas Descalzos para la entonces Villa de
Villarrobledo (hoy Ciudad), para lo cual su esposa Ana Ruiz de Palomeras se encargé de
solicitar los permisos pertinentes al Ayuntamiento y a la Iglesia Catélica con el fin de obtener
la preceptiva licencia :

“La Villa de Villarrio emelDiabordin® Deayuntam)yr Veyne y une diasdelmes De abrill de
mil y seyse y dos arios Ladbav® cumplme de nuniez DelaCalera y p° lle alcaldeshordinos
deladbars..........

Dicese Una carta Delpadre fray ale defesus my° provingial delosCarmelitas porlaqual
pidequeesta Villa sesirba deescrivir carta ael Exm deToledo paraque tengapor bien de dar y
conzeder lizencgia paraqueenestaVillase funde Unconvento de Carmelitas descalzos. Con Una
manda que Jn Cano moragon vz° e rrege’ deestavillaya difunto y ana Ruiz. Sumugere hicieron
para la fundagcion del convento declarando las causas queay yse ofrezen y benef> queenestar®
Recibira con queldbho monasterio se funde y aviendola entendierone acordaron sebote srelo
y seboteen estaforma......... 52

Tal y como aparece en este documento,
siendo Alcaldes Ordinarios Diego Nunez de
la Calera y Pedro Llorente, se vot6 ante el
Concejo la idea propuesta por Juan Cano Mo-
ragdén y su mujer, produciéndose un cierto
enfrentamiento entre los benefactores del
convento y algunos concejales como el sefior
Andrés de Atienza, junto con los frailes fran-
ciscanos mantenian una postura contraria, los
cuales, por estas fechas tenian un monasterio
en Villarrobledo. Los detractores no aceptaban
que se fundara un nuevo monasterio de frailes,
alegando que era conveniente que se acabara
primero la iglesia de los franciscanos antes de
fundar un nuevo convento.
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eldeparezer seescriba Ladbacarta atento que
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queantes quese funde seesta por acabar Layglesia

y casa y conviene seacabe antes queotro mo- Acta capitular 29 de Abril de 1602: Solicitud de los permisos
nasterio s efun e 5 pertinentes para obtener la licencia para la fundacion.

Foto realizada por Francisco Camacho Guillén

Todas estas razones, que en parte se oponen a la fundacién del Convento de Carmelitas
Descalzos, van, a su vez perfilando la idea de mantener la fundacién de un monasterio de
monijas clarisas, que se lleva a cabo en el afio 1614.

Fallecido Juan Cano Moragén, y gracias al empefio de su mujer, se consigue que en la
Congregacion celebrada el dia 7 de Febrero de 1606 en el Convento de San Francisco se de
via libre para la fundacién del monasterio.

Anteriormente el 21 de Marzo de 1605, segln consta en los archivos, Ana Ruiz de

4.- ARCHIVO MUNICIPAL DE VILLARROBLEDO. Seccién: Actas Capitulares, Caja n® 5. Fols. 346-348, Afo 1598-1604.
5.- Ibidem.
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Palomeras pide al Concejo confirmacién de su parecer para la fundacién del Convento de la
Orden de Santa Clara.

“La Villa deVillarrd enVeyne y un dias delmesdemarco de myllyseys® y cinco ds* diahordn®
deayuntame sefuniaron en Lasaladelayuntam)e deladbaVilla como lo an decostunbre Losseriores
don dic mudarra demendoza cavallero delabito deSantiago corregde deste (sic) y freo demontoya
yante tellezdeVargas alcaldeshorde dela
dbhaVilla......

..... DiceseUnapeticion deana Ruiz biuda
de Jn° Cano moragon por la qual pide
seledeconfyrmaciondelconvento demonjas
Carmelitas descalzas quelasusodbaquiere bazer
enesta Villa con dotacion de setecientos ds>s ...

En este documento podemos apreciar un
error, y es que el Convento no era de monjas
carmelitas, sino de clarisas. Este error, cometido s
por el escribano Antonio Cambronero, se debe o, c\,mmgﬂ:m foyeco B | L
a las especulaciones que hubo entorno a si se ,lf;"f;?&‘fg:,:‘ﬁ ‘ﬁrzé@"ﬂ‘ ;
hacia de frailes Carmelitas Descalzos. No fue o
asi y finalmente se pusieron de acuerdo, me-
diante votacion del resto de los oficiales que
formaban el Concejo, para aprobar la peticion
de Dofia Ana Ruiz de Palomeras, prestandole,
incluso los servicios necesarios para escribir
las correspondientes cartas al Excelentisimo de
Toledo pidiéndole la licencia fundacional del
Monasterio de Clarisas.
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Foto realizada por Francisco Camacho Guillén

Acta capitular 21 de Marzo de 1605: Confirmacion para la
fundacién del Convento de Santa Clara.

FUNDACION DEL CONVENTO DE CLARISAS

Basandonos en el testamento de Ana Ruiz de Palomeras, viuda de Juan Cano Moragoén,
otorgado el 1 de Marzo de 1621 en Villarrobledo, podemos dar fe de que la escritura de
capitulacién y concierto sobre la fundacién del Convento de monjas de Santa Clara, entre Ana
Ruiz de Palomeras y el padre Pedro Ballesteros, ministro de la provincia de Cartagena de la
Orden de San Francisco, fue firmada el 9 de Febrero de 1606.

Asi el investigador Vicente Carrién Ifiguez, resefa: “Concedida la licencia del Consejo
Real el 14 de Agosto de 1607, moderadas algunas condiciones impuestas por donia Ana Ruiz
por una nueva escritura otorgada el 28 de Noviembre de 1607 y dada Apostolica Bula en
Roma el 27 de Febrero de 1611 por el Papa Paulo VI, tres religiosas provenientes del monasterio
de Santa Clara de la villa de Alcazar de San Juan mads las dos bijas del matrimonio, religiosas
bernardas en la villa, tomaron posesion del monasterio el 12 del mes de Mayo de 1614.”7

De esta forma queda establecida la fundacién del Convento de Santa Clara de Villarrobledo
en el afio 1614, correspondiendo a San Juan Bautista su advocacién, porque asi lo dispuso
Ana Ruiz de Palomeras en su testamento.

6.- ARCHIVO MUNICIPAL DE VILLARROBLEDO. Seccién: Actas Capitulares, Caja n® 6. Fols. 74-75 (v), Aiio 1604-1609.

7.- CARRION INIGUEZ, Vicente. “Monasterio de Clarisas en la provincia de Albacete. Notas para su historia”, Ed. Cultural
de Albacete, Albacete, 1994, pag. 13-14.
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“Yten Mando que se tome del capital de Mis bienes. El dinero Negessario para bhacer Un
quadro de pingel sobre liengo dela Ymagen del Serior San Juan baptista que se ha de poner
por Retablo en el altar mayor de mi capilla mayor y quiero que esta sea la abocagion dela
yglseia....”

En la investigacion realizada hemos podido acceder a algunas de las condiciones que
Ana Ruiz de Palomeras deja estipuladas para la
fundacion del Convento de Santa Clara. La primera
destacable hace referencia a las dos hijas de los
fundadores, Sor Maria de la Asuncién y Sor Catalina
de Jesus, religiosas en el Convento de San Bernardo
de Villarrobledo, las cuales se trasladaron al Con-
vento de Santa Clara, una vez obtenidos los permisos
pertinentes del Prelado Provincial de Cartagena,
del cual depende, desde el punto de vista admi-
nistrativo y religioso, el Monasterio de Clarisas de
Villarrobledo.

En una segunda condicién la Sefiora Ruiz de
Palomeras declara como consta en la escritura
de la fundacién, que las casas en las que vive pasen,
sin ningun tipo de litigio a ser propiedad del Con-
vento de Santa Clara, una vez que se haya producido
su fallecimiento. e i

También es destacable el nombramiento del Fachada del Convento de Clarisas de Villarrobledo
licenciado Alonso Moragdn, sobrino suyo, como
primer patrén o protector del citado convento, administrando las rentas que corresponden al
mismo. Una vez muerto Alonso Moragén, Ana Ruiz de Palomeras deja estipulado que los
patrones que le sucedan deben de ser familiares tanto por parte de su marido, Juan Cano
Moragén, como de ella. Todos ellos deben residir en Villarrobledo y no estar enfrentados con
la justicia o ser investigados por el Santo Oficio de la Inquisicién.

Para poder llevar a cabo una buena administracién de su hacienda y que una parte de
ésta recaiga en el Convento de Santa Clara, como ayuda para sufragar los gastos que la
congregacién pudiera tener, una vez muerta Ana Ruiz de Palomeras, ésta impone otra condicién,
que es la de que el dinero custodiado en un arca que se encuentra en dicho convento sélo
puede ser sacado por el patron correspondiente, la abadesa y sus hijas Maria de la Asuncién
y Catalina de Jesus, para lo cual deja tres llaves diferentes, una tendra el patrén, otra la sefiora
abadesa y otra sus dos hijas. Es obvio que este arca no se puede abrir si no se juntan esas tres
[laves, debiendo, ademds encontrarse presente un notario o escribano.

Otro aspecto interesante, que aparece en la carta de testamento de Ana Ruiz de Palomares
hace referencia al derecho perpetuo que a ella le ha sido otorgado por cada una de las
prévincias en que se organizan administrativamente los conventos que pertenecen a la Orden
de Santa Clara, de tener plaza y media en el Convento. Ello supone que éste queda obligado
a recibir a dos doncellas presentadas por la fundadora para ser monjas, con las siguientes
condiciones: Una de ellas no tiene que aportar dote alguna, pero la otra dara trescientos
ducados; ninguna de las dos ha de aportar alimentos para su sustento, si bien estan obligadas
a llevar solamente el ajuar habitual para su persona y para el convento; y por Gltimo también
queda estipulado que, en caso de que las doncellas elegidas fueran menores de quince afios,
sf tienen que aportar alimentos, ya que el convento no esta obligado a mantenerlas antes de
que profesen.

Foto realizada por Francisco Camacho Guillén

8.- A.M.V. Secc. Municipios, Caja n2 101, S.f., Afio 1621. Es un traslado del original.
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RIQUEZA ARTISTICA
ARQUITECTURA

Este Convento se encuentra ubicado
en el centro de la Ciudad de
Villarrobledo, donde podemos localizar
la mayor parte de monumentos histé-
rico-artisticos, como por ejemplo la
Iglesia de San Blas, el Ayuntamiento
ete,

Es una construccién caracteristica
del siglo XVII, edificios de grandes di-
mensiones y de gran robustez en su
fabrica. La distribucion del Monasterio
gira en torno al claustro, dividiéndose
en dos partes: En la parte baja hay varias
dependencias de grandes dimensiones,
donde las monjas realizan sus obliga-
ciones a lo largo del dia. En la parte alta
se localizan las celdas donde las monjas
descansan una vez terminada su amplia
jornada de trabajo durante todo el dia.
Estas celdas se caracterizan por su au-
sencia de decoracién, resaltando por Claustro
la amplitud y desnudez de sus muros.

La Iglesia fue terminada en 1625. Es de una sola nave, con un presbiterio cuadrado cubierto
por una gran clpula que descansa sobre pechinas a través de las cuales se puede pasar de
un espacio cuadrado a uno circular.

Segtin Francisco de la Caballeria: “Labrofe la Iglesia, y Convento con la grandeza, firmeza,
perfeccion, y capacidad, como fi fe ideaffe en la Corte, y fe cofteajfe por un Principe empenado
en hacer una obra grande.’”™

Como dejan escrito los fundadores Juan Cano Moragén y Ana Ruiz de Palomeras en su
testamento, éstos fueron enterrados en la Capilla Mayor del Convento de Santa Clara: “Yitem
Mando que si dios Nuestro Serior fuere Servido de Mellevar desta presente Vida Mi cuerpo sea
sepultado en el Combento de Monjas de Sancta Clara desta horden del serior San Franco que
Y0 be fundado en esta VillaRobledo en la Capilla Mayor del y si al tiempo Y quando Muriere
No Estuviere aCavada se deposite en La yglesia (de San Blas) del Debajo de las gradas del Altar
Mayor donde Este depositado basta tanto que la dba mi Capilla Mayor Este acavada y estando
se traslade de alla. “1°

Ana Ruiz de Palomeras hacia el afio 1621 da mil ducados para poder llevar a término la
Capilla Mayor, y al mismo tiempo ordena, por una cladsula de su testamento, que del capital
que deja a sus hijas se detraigan dos mil ducados con el fin de hacer una [ampara de plata
para colocarla en esta capilla ante el Santisimo Sacramento, si bien no se tiene constancia de
que esta orden se llevara a cabo.

9.- DE LA CABALLERIA Y PORTILLO, Francisco. “Historia de Villarrobledo”, Clasicos Albacetenses, n® 5, Albacete, I.E.A.,
1987, pag. 169.

10.- A.M.V. Secc. Municipios, Caja n® 101, S.F., Afio 1621.
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Por expreso deseo de los benefactores, en la Capilla Mayor solamente podian ser enterrados
sus cuerpos, como queda reflejado en el capitulo cuarto de la escritura fundacional del
convento.

En 1940 son descubiertas dos inscripciones sepulcrales que hacen mencién a la fecha en
que murieron Juan Cano Moragén y su mujer Ana Ruiz de Palomeras.

En el caso de Juan Cano Moragén no hay controversia en la fecha de su fallecimiento,
que se produjo en 1602, ya que otorgo testamento el 22 de Marzo de ese mismo afio; si la
hay, por el contrario con la de su mujer, quien no murié en 1602, ya que hemos encontrado
su testamento, que obra en el Archivo Municipal, y que fue dado ante Francisco Rodriguez,
notario del Rey y del Ayuntamiento de Villarrobledo, el dia 1 de Marzo de 1621.

Ello supone que son erréneas tanto la afirmacion del historiador Agustin Sandoval: “Murio
el virtuoso matrimonio a finales de 1602 antes de ver cumplido su buen proposito”1. Como
la inscripcién de la lauda sepulcral de Ana Ruiz de Palomeras: “Aqui Yaze D¢ Ana Ruiz de
Palomeras Muger que fue de Don Juan Cano Moragon fundadora deste Convenio murio en
el anio 1602 y se traslada a esta yglesia en el ario 1607 y el Convento se fundo en el arno
1614...”.

Este error se produce como consecuencia de la capa de cemento que anteriormente cubria
las mencionadas inscripciones sepulcrales, y que dificultaba la vision de las fechas correctas
de fallecimiento y traslado de los cuerpos al Convento de Santa Clara. En la actualidad, y tras
la restauracion del Convento realizada recientemente, se ha constatado que las fechas ciertas
del fallecimiento de Ana Ruiz de Palomeras y del traslado de su cadaver al Convento, que
figuran en su inscripcién sepulcral, son los afios 1622 y 1627, respectivamente.

Exteriormente nos encontramos con una portada de estilo barroco, la cual se caracteriza
por tener un arco de medio punto enmarcando la puerta de entrada; y todo ello rematado por
un, frontén partido en donde esta el escudo de armas de Juan Cano Moragén, hecho en piedra
y labrado por el escultor Juan Martinez Mendizabal. Encima del escudo, en el cuerpo superior
de la portada, esta la imagen de San Juan Bautista dentro de una hornacina con forma de
concha o venera.

El Convento de monjas de Santa Clara fue levantado en las casas donde vivian los
fundadores en la calle del Pedregal, linderas con las del mes6n de Pedro Romero y Miguel
Lopez.

11.- SANDOVAL MULLERAS, Agustin. “Historia de mi Pueblo. Muy Noble y Leal Ciudad de Villarrobledo”. Imprenta
Cervantes, 22 Ed. Villarrobledo (Albacete), 1983, pag. 78.
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ESCULTURA

Escultéricamente el Convento
de Santa Clara se caracterizé por
su gran riqueza artistica, si bien gran
parte de la misma se perdi6 durante
la Guerra Civil, en la que se que-
maron muchas de las imagenes del
templo y del retablo del Altar Mayor.
Sin embargo éste se ha podido es-
tudiar gracias a una fotografia
conservada por las monjas del
convento y por la escritura del
contrato, fechada el 24 de Octubre
de 1624, que se realiz6 entre el
escultor Pedro Martinez Mendizébal
y el patrén del convento, el licen-
ciado Alonso Moragdn. Entre ambos
estipulan las condiciones de cémo
ha de ser este retablo (esta docu-
mentacién ha sido encontrada en
el Archivo Histérico Provincial de
Albacete, en la seccién de Proto-
colos Notariales): o 7 ]

“en el quadro alto. .. a de hacer Retablo de Pedro Martinez Mendizabal, anterior a 1936.
un Cristo crucificado de bulto con
San Juan y Maria a los lados figuras rredondas del todo rrelieve y debaxo del frontispicio que
se be en el rremate de la obra se a de poner un Dios Padre los brazos abiertos advirtiendo que
el Cristo a de ser bibo la cabeza alta mirando a Dios Padre y encima del frontispicio en los
dos lados se a de poner dos nirios sentados rrecortados sobre el frontispicio con ynsignias de
la passion en las manos... En las dos caxas que se ben en la orden primera se pongan dos
Jiguras una de Santa Clara otra de San Francisco...”12

Ademas de estas imdgenes, hacia 1628, en la calle central del primer cuerpo se colocé
un Sagrado Corazén de Jesus.

Dentro de la escultura también son destacables las figuras en posicién orante de los
fundadores Juan Cano Moragén y Ana Ruiz de Palomeras, ambas estuvieron situadas a los
lados de la Capilla Mayor de la Iglesia, aunque en la actualidad se encuentran decapitadas y
mutiladas sin brazos. En su momento debieron de ser de gran riqueza estilistica, ya que, segin
el contrato entre Alonso Moragén y el escultor Pedro Martinez tenfan que esculpirse minucio-
samente, cuidando todos los detalles y reflejandose un gran engalanamiento en sus trajes.

Este mismo escultor también realizé los escudos existentes en el Convento, tres escudos
de armas del fundador Juan Cano Moragén, dos de ellos hechos en piedra y un tercero en
madera. Los dos de piedra se ubican uno en la portada de entrada al Convento, en la calle
del Pedregal, y el otro estaba situado en el lado del Evangelio, aunque en la actualidad esta
colocado a los pies de la Iglesia, entre las dos rejas del coro alto. El de madera est4 en la clave
de la cipula de la Capilla Mayor. El escudo estd dividido en cuatro cuarteles, formando una
cruz: En el primer cuartel aparecen diez redondeles llamados roeles, en el segundo la cruz
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12.- ARCHIVO HISTORICO PROVINCIAL DE ALBACETE. Secc. Protocolos Notariales. Partido Judicial La Roda, Legajo 1271,
Expediente 42, Fols. 1100 y ss., es un traslado del original.
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de Calatrava, en el tercero tres palomas posadas y en
cuarto una banda dragante.

En una de las clausulas del testamento de la funda-
dora, se dice que en los altares laterales de la Capilla
Mayor se pongan las imagenes que ella dejo, una del
Nifo Jesus y otra de la Soledad, y en el altar central de
esta Capilla la escultura de Santa Clara, aunque no se
ha podido comprobar que tal estipulacion se haya llevado
a efecto. En la actualidad se encuentran varias esculturas
del Nifio Jesus, posiblemente no de época de la fundacion,
ya que tienen cierta influencia del escultor Salzillo (siglo
XVIII).

La Asociacién de Belenistas de Villarrobledo han
fotografiado estas imagenes del Nifio Jesus, con la idea
de esculpir su cara y dejarla reflejada en algunos de los
belenes.

Otras imagenes encontradas en el Convento son las
de San Francisco, San José, La Dolorosa y San Roque. Todas ellas tienen una riqueza artistica,
y quizas alguna procediera del Convento de San Francisco de Villarrobledo

Después de la Guerra Civil se pudo salvar una pequena imagen de la Virgen de la Teja,
a la cual se atribuyen numerosos milagros, y de la que se cuenta una bonita leyenda a la que
después nos referimos.

Hermanas Clarisas

Nifo Jesus

PINTURA

En el siglo XVII el Convento de Santa Clara acogia en su interior una gran riqueza pictorica.
De aquellos cuadros algunos desaparecieron durante el siglo XIX, con la desamortizacién de
Mendizabal, y otros con la Guerra Civil de 1936, en la que muchos de ellos fueron destruidos.

Hoy en dia se mantiene un lienzo de la In-
maculada rodeada de angeles y adorada por Santo
Domingo y San Francisco. Segun la opinién de
algunos autores como por ejemplo, Vicente Carrion,
compositivamente puede recordar a la Inmaculada
pintada por Rubens que se encuentra en el Museo
del Prado. La importancia de esta pintura recae
en que se pint6 sobre cobre.

También se conserva de finales del siglo XVIII
un lienzo del Taller de San José o La Sagrada
Familia. Segun el historiador Garcia Sauco pudiera
tener relacion con el circulo del pintor Mengs, sin
embargo el arquitecto y catedratico de Historia del
Arte Don Rafael Manzano Martos mantiene que
es obra de Corrado Gianquinto, artista italiano del
siglo XVIII afincado en Espafa.

Otros cuadros que todavia se pueden apreciar
son: San Lucas pintando a la Virgen, San Bartolomé,
San Antonio Abad y, por dltimo, la Virgen de la
Leche.
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Lienzo de la Inmaculada
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En el testamento de Ana Ruiz de Palomeras queda perfec-
tamente concretado que en la Capilla Mayor se pondran los
siguientes cuadros: uno de San Juan Bautista, en el Altar Mayor,
y otros dos, uno del Descendimiento de la Cruz y el otro de
Santa Catalina con el Nifio Jesus, encima de su sepultura y la
de su esposo Juan Cano Moragén, aunque no se sabe a ciencia
cierta si se cumplié tal disposicion.

Segtin Virgilio Espinar y Vicente Carrién, antes de la Guerra
Civil, existié6 un lienzo de San Juan de Capistrano, que se
encontraba en el testero del coro y era de grandes proporciones.

Sagrada Familia “

ORFEBRERIA

De la época de la fundacién se conserva un céliz de plata dorada, donado por Sor Maria
de la Asuncién y Catalina de Jesus, hijas de los fundadores, en el afio 1633. Queda atestiguado
este hecho en el testamento de Juan Cano Moragén cuando dice: “.. que es nuestra voluntad
que dicho cdliz becho se entregue a nuestras bijas monjas en el Convento para ellas lo entreguen
cuando fuera su voluntad .”3

Por Gltimo, otra de las riquezas artisticas del Convento es una custodia de plata del afio
1708, fecha que aparece en su inscripcion. Estilisticamente tiene planta cruciforme y estd
rematada por un gran sol, el cual alberga el viril para poder exponer la Eucaristia.

Copodn y céliz de la fundacion.
Afo 1614.

Hermanas Clarisas

Custodia del afio 1708.

13.- ESPINAR, Virgilio. “Iglesias y Conventos de Villarrobledo”. Biblioteca de Autores y Temas de Villarrobledo, Villarrobledo
(Albacete), 1998, pag. 123.
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LA VIDA MONACAL

A partir de estas paginas, la tematica del estudio del Convento va a girar en torno a las
formas de vida, sistema de valores y tradiciones propias de esta comunidad religiosa.

El Convento de las Hermanas Clarisas de Villarrobledo pertenece a la Federacion de
Cartagena-Murcia junto con otros dieciséis monasterios de las provincias de Almeria, Alicante,
Granada, Murcia, Cuenca y Albacete. Esta orden de “las hermanas pobres” constituye la
segunda Orden Franciscana consagrada a la vida contemplativa. Como dicen las hermanas:
“la regla la llevamos a cabo a través de la pobreza, el trabajo, la sencillez de vida, el dolor...
las relaciones con las personas y con la creacion... Todo lo que ocurre a lo largo del dia es
una ocasion de encuentro con Cristo”.

Las Clarisas desde su clausura han sabido vivir con una perfecta integracién entre la
sencillez de sus vidas y la riqueza de su patrimonio. Antiguamente, el deseo sincero de algunas
mujeres de consagrarse a Dios se alternaba con causas a veces impuestas por la familia.
Muchos padres ingresaban a sus hijas en los conventos para que tuvieran una educacion, y
al mismo tiempo poder terminar sus vidas con la toma del hébito. Cuando tenfan varias hijas,
la mejor dote era para la primogénita, por lo que las demas, con una dote inferior, podian
ingresar en los conventos.

Congregacién del Convento de Villarrobledo
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Esta costumbre dejé de practicarse hace varias décadas, hoy en dia aquellas que eligen
la vida contemplativa lo hacen libremente y con sincera vocacién: “todo lo que constituye
nuestra riqueza debe crecer y alcanzar su perfeccién en la vida claustral”. De ahi que los dias
transcurren dentro de la clausura de acuerdo con las pautas establecidas por la comunidad,
cada monja esta sujeta a las normas que se recogen en La Regla y son supervisadas por la
Madre Abadesa. En nuestro Convento viven en la actualidad las siguientes hermanas:

FECHA DE
NOMBRE EDAD PROFESION CIUDAD
Sor Maria Luisa Rodriguez Pérez 68 1961 Puertollano
Sor Yolanda Fernandez Bustos 34 1997 Socuéllamos
Sor Marta Lidia del Cid Cajon 33 1994 Guatemala
Sor M? Fatima Cabezuelo Ginés 74 1963 Torre de Juan Abad
Sor M* de los Angeles Santos Hernandez 35 1992 Guatemala
Sor Mercedes Jiménez Hidalgo 87 1950 La Gineta
Sor Soledad Tierno Martinez 86 1949 La Alberca del Zancara
Sor Trinidad Fernandez Gonzalez 72 1954 La Roda
Sor Josefina Martinez Tébar 66 1960 Albacete
Sor Isabel Lopez Martinez 70 1959 Ayna
Sor Margarita Tierno Parrilla 65 1965 La Alberca del Zancara
Sor Dolores de la Cruz Lozano Arce 7 1976 Albacete
Sor M? Asuncion Saez del Amo 68 1976 Villarrobledo
Sor M* José Lopez Lopez 27 2001 Guatemala

Hermanas en el oratorio

Las hermanas diariamente cumplen un horario, este no deja de ser ni mas ni menos
monétono que el del resto de la gente. La diferencia es que ellas lo han elegido por lo que
les resulta mas comodo y agradable de cumplir.
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La jornada diaria esta estructurada de modo que las horas sean para Dios (en la
oracion), y para el trabajo. Es muy importante la celebracién de la Eucaristia, la Liturgia de
las Horas y la oracién personal.

Un dia en el convento se vive asi:

MANANAS TARDE
5°45 Levantarse. 15’30 Rezo de Nona.
6’15 Rezo de Laudes y oracion 16’00 Recreo comunitario.
personal. 16’45 Platica de formacién
7’45 Rezo de Tercia. religiosa, charla espiritual.
8’00 Tiempo libre. 17°45 Estudio.
8’30 Eucaristia. 1900 Rezo de Vispera y oracion
9’15 Desayuno. personal.
10’00 Trabajo en la sala de labor.
NOCHE
nioos 20’30 Cena.
13’00 Rezo de Sexta. 21’30 Rezo de Completas.
14’00 Comida. 22’00 Retiro.

14’30 Descanso.

Los domingos la Eucaristia es a las 10 de la mafiana, las hermanas se levantan una hora
mas tarde y se dedican a la oracién y a la lectura.

El vivir diario se desenvuelve en comin, “se ganan el pan con el sudor de su frente”, y
en estos momentos en los que la clausura es tan discutida por los seglares, ellas lo hacen para
no caer en nada que les pueda distraer de la intimidad con Dios.

Por las mafianas las hermanas dedican tres horas para realizar sus trabajos, en la sala de
labor situada en el piso superior del convento, emplean una parte de su tiempo en realizar
los encargos que los vecinos les encomiendan, entre las actividades mas demandadas se
encuentran los escapularios que ellas bordan y que las hermanas del convento de las Bernardas
plastifican, los bordados artesanales, unos preciosos iconos, crucifijos y cuadros realizados
sobre madera con la técnica del pan de oro... Con los beneficios que obtienen de su venta,
esta pequefia comunidad puede subsistir, ya que sus necesidades son minimas.

Trabajo en la sala
de labor.
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Ademas de hacer los trabajos que les
permiten cubrir parte de sus necesidades
econdmicas y del Convento, las hermanas
tienen que realizar las tareas habituales
de cualquier hogar. Como ya sabemos, las
grandes dimensiones del edificio y el mal
estado de conservacién de algunas partes
de este, hacen que la labor sea en muchos
momentos agotadora. A esto hay que
afadir la edad de las monjas que lo ha-
bitan, cuatro estan en la treintena, el resto
sobrepasa los 65 anos.

Para hacernos una idea del trabajo
que tienen que hacer, vamos a citar algunas
de las estancias en las que se divide el Pt a0V
edificio:

Planta baja: refrectorio, sacristia, cuarto de columnas, coro bajo, sala de estudio, sala de
ordenador, lavadero, locutorio, carpinteria, almacenamiento, tres patios, cementerio, corrales...

Planta primera: dos coros, oratorio, veinte celdas, sala de labor, habitaciones de badles,
noviciado, biblioteca, celda de comunidad, sala de rehabilitacién, hospederia, enfermeria,
aseos...

Como hemos visto, la existencia en el Convento se divide entre la oracién y el trabajo,
una forma de vida elegida libremente donde se percibe una paz, una serenidad y una alegria
que les viene de dentro, es la alegria del Espiritu.

Hermanas Clarisas

ASPECTOS ECONOMICOS DEL CONVENTO

Desde su origen, el Convento de Las Claras forma parte del Patrimonio de nuestra ciudad,
a partir de 1614 los muros de este magnifico edificio y sus moradoras han sido testigos de los
acontecimientos que se han ido sucediendo en Villarrobledo a lo largo de su historia.

Como ya sabemos, y gracias a las donaciones de Ana Ruiz de Palomera, esta congregacion
obtuvo un valioso patrimonio “artistico” y territorial. Durante mucho tiempo, las hermanas,
gracias a las rentas obtenidas de sus propiedades, pudieron vivir dignamente contribuyendo
también a la asistencia social local a través de las limosnas.

Rosa Septilveda, en el estudio que realiza de la estructura de la propiedad en Villarrobledo
basado en el Catastro de la Ensenada, confirma que todavia en 1753 el Convento de las Claras
era uno de los grandes propietarios eclesiasticos de la ciudad con 4.595'18 fanegas o0 3.220'16
hectareas de tierra dentro del término municipal. Solamente hubo que esperar unos afios para
que esta situacién econémica diera un giro, con la llegada al poder en el gobierno de la nacién
de los partidos liberales se inicia la reforma de las estructuras agrarias que llega a su culminacion
en 1837 con la Desamortizacién de Mendizabal. Este proceso afecté directamente a todos
los conventos de Villarrobledo que vieron desaparecer su mayor fuente de ingresos. La penuria
econémica llegé a la congregacion de Clarisas y las hermanas tuvieron que buscar medios
alternativos para subsistir.

Unos afios més tarde, en la segunda mitad del siglo XIX, se produjo en la Region un
moderado avance en materia educativa, en 1868, se acondicioné una parte del convento para
hacer un colegio y asi poder obtener una importante ayuda econémica. Tres maestras (monjas
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de la orden) se encargaban de impartir clases de pérvulos, labores y primaria, sor Caridad y
sor Maria Jesus ensefiaban piano. Las aulas estaban ubicadas en la calle Santa Clara esquina
San Ildefonso teniendo la entrada por la puerta reglar. El colegio tenia una parte de beneficencia
y otra privada y durante los afios en los que estuvo abierto ha participado en la educacién de
muchas vecinas. El colegio cerré sus puertas en 1964, cuando después del Concilio Vaticano
Il las hermanas optaron por la clausura Papal y abandonaron la ensefianza.

En 1936, al iniciarse la Guerra Civil, las monjas se vieron obligadas a abandonar el
convento, fueron testigos de los saqueos y de los destrozos que se hicieron, asi como de la
pérdida del archivo, en el que se guardaba la historia de esta congregacién, y de la mayoria
del patrimonio cultural y artistico que habian obtenido a través de los tiempos. Pudieron
sobrevivir esos afios gracias a la caridad y buena fe de algunos vecinos. Al poco tiempo de
terminar la contienda volvieron al convento y tuvieron que gastar “el dinero que no tenian”
para poder restaurar y acondicionar el magnifico edificio.

Durante muchos afios el Convento obtuvo una importante fuente de ingresos procedentes
de la explotacién de una granja, al estar este edificio construido sobre una casa tradicional
manchega tenfa un amplio corral con gallineros, gorrineras, palomar..., instalaciones que las
monjas aprovecharon para criar y vender huevos, conejos, gallinas, cerdos etc. Algunas
personas mayores de Villarrobledo todavia hoy recuerdan “el trasiego por los portales de la
calle San Ildefonso cuando ibamos a comprar’, las hermanas no olvidan “el voltear los huevos
en la incubadora a las tres de la maviana, el limpiar el gallinero y las gorrineras, dar de comer
a los animales...”.

Después de cerrar el colegio, las tres aulas donde se impartian las clases las transformaron
en dos bajos comerciales, los ingresos que obtienen de los alquileres son muy necesarios para
su ajustada economia.

Como hemos dicho anteriormente, las hermanas desde su clausura, dedican una gran
parte de su tiempo a realizar trabajos que les permiten obtener los medios necesarios para
mantenerse ellas y al convento. No podemos olvidar que su hogar es un edificio de mas de
dos mil metros cuadrados en continuo deterioro y la mayoria de los problemas econémicos
los encuentran a la hora de conseguir el dinero necesario para poder mantener y arreglar esta
gran fabrica. Recientemente han realizado una importante obra de restauracién de la cubierta.
Entre los trabajos destacamos los bordados artesanales, los escapularios, iconos, crucifijos...
y también la venta de un C.D editado en Diciembre de 2003 con motivo del 750 aniversario
de la muerte y aprobacién de la Regla de Santa Clara donde las hermanas de la Federacion
del Inmaculado Corazén de Maria nos deleitan con sus magistrales voces. No podemos olvidar
el agradecimiento que las monjas tienen para con sus benefactores, estos siempre estan
dispuestos a ayudarlas cuando llegan “malos momentos” y como ellas nos dicen: “un hecho
que experimentamos cada dia es la Providencia de Dios. Vivimos en pobreza, pero ante
cualquier adversidad Dios sale a nuestro paso por medio de personas generosas que nos
ayudan’.

Restauracién del Convento.
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TRADICIONES

Destacamos entre otras, la costumbre de ofrendar huevos a Santa Clara, extendida en la
mayoria de las Congregaciones de Clarisas y practicada por muchos vecinos de Villarrobledo
y el milagro de la Virgen de la Teja, cuya imagen podemos admirar en la Iglesia del Convento.

OFRENDAR HUEVOS A SANTA CLARA

No sabemos con exactitud cuando se inicié esta costumbre, pero si que los fieles la
realizaban para que no lloviese el dia de una boda y tenia que ser la novia la que realizara“
la ofrenda. Este hecho es comprensible porque antiguamente las bodas se celebraban en los
atrios de las iglesias, al aire libre,
y la presencia de eventos at-
mosféricos ajenos al buen tiempo
estaban sujetos a las supersti-
ciones. Si el dia de la boda llovia
“las desgracias podrian acom-
pafar a la novia el resto de su
vida e incluso caer sobre ella
maldiciones y convertirla en
vaga, derrochadora... y darle
infinidad de hijos” 4. Los temores
por estas premoniciones daban
lugar a que fueran muchas las
novias que se acercaban a los
conventos con una docena de
huevos para que Santa Clara
intercediera en el buen tiempo.

No conocemos ninguna
fuente que hable sobre la canti-
dad de huevos que habia que entregar para conseguir el buen tiempo, se cree que durante
una época se entregaban trece, basandose en un cuento popular sobre un fraile que iba a
comprar una docena de huevos: “Son para tres personas distintas, asi que pongamelos separados,
para el padre prior; un tercio de docena, para el padre guardian, y para mi, que soy los tres,
pongame un cuarto de docena 5.

Esta costumbre de caracter religioso ha sobrevivido incluso en épocas y en personas de
poca fe. Después de tantos siglos y al ser difundida oralmente, ha ido evolucionando su esencia.

Con el paso de los aios el origen de la tradicién ha caido en el olvido, en la actualidad
son muchos los fieles que identifican las ofrendas para conseguir dias soleados en cualquier
evento, unas veces religiosos: comuniones, bautizos..., otras paganos: fiestas populares,
excursiones, conciertos... Las hermanas Clarisas de Villarrobledo tienen muchas anécdotas
sobre esta tradicion, sin ir mas lejos este afio y debido a las abundantes lluvias caidas en Abril
les han llevado huevos para que no lloviese durante el Vinarock.

La Madre Abadesa del Convento, sor Maria Luisa nos recuerda que en su congregacion
siguen conservando esta tradicién, aceptan las ofrendas que les llegan aunque el motivo por
el que rezan es “para conseguir la felicidad de los novios”.

14.- http://www.metered.com/ram/numero7/santaclara.asp
15.- http://www.metered.com/ram/numero7/santaclara.asp

19

19 El convento de Clarisas de Villarrobledo19



LA VIRGEN DE LA TEJA

A principios del siglo XVII, durante la fundacién del convento, Villarrobledo sufrié un
periodo de grandes sequias, este hecho auguraba una etapa de miseria y de hambre para el
pueblo ya que la economia de la poblacién dependia mayoritariamente de la agricultura. En
la época a la que nos referimos era costumbre que los fieles intentaran paliar estos problemas
mediante rogativas (oraciones publicas hechas a Dios para conseguir el remedio de una grave
necesidad) en las que las imdgenes de Virgenes y Santos eran sacadas en procesién por las
calles de la ciudad.

NOVENA A LA SMA.
VIRGEN DE LA TEJA

Virgen santisima de la Teja, a ti acudimos
en nuestras necesidades, implorando tu
valiosa intercesion, para obtener de Dios
nuestro Padre la gracia que te pedimos y la
fe necesaria para aceptar tu volundad.

Tres Ave-marias.
ORACION

Madre de bondad.: en Ti ponemos nuestra
confianza y fijamos nuestra mirada en el
barro de esa teja que bas elegido como trono
de tus bondades. Esciichanos Madre. Por
Jesucristo, nuestro sefior.

AMEN

Coincidiendo con esta fecha, en el Convento de Villarrobledo se dio un hecho digno de
relatar, la aparicion de la Virgen de la Teja. A través de los siglos, este milagro lo han transmitido
oralmente las hermanas clarisas de nuestra ciudad, ya que las fuentes histéricas que hacian
referencia a este importante acontecimiento, desaparecieron con el resto de documentos
importantes del convento durante la guerra civil.

Sor Yolanda nos relata esta historia que le conté Sor Clara Jiménez cuando ingresé en el
convento: “Sor Rosalia, una hermana del convento de Villarrobledo, estando en su celda, vio
como aparecia una silueta en el tejo liso que cubria su cantarilla del agua, con el paso de los
dias comprobo que dicha silueta era la Virgen de los Remedios. Este hecho lo mantuvo en
secreto hasta que un buen dia decidio contarselo a su confesor. Por esa época la poblacion
atravesaba una gran sequia y las rogativas realizadas por los fieles no conseguian que llegasen
las necesarias lluvias. El parroco de San Blas, ante la insistencia de la monja decidio sacar
el trozo de la teja con las imdgenes y a los pocos minutos, ante un gran niimero de fieles, el
cielo se volvio gris y comenzo a llover.”

Sor Clara, en un relato que escribe sobre este milagro, nos cuenta que ella fue testigo
‘aproximadamente en 1945 de cuando sacaron a la Virgen de la urna protectora. “En esa fecha
la teja solo tenia brillo alrededor de la esfinge, manteniendo el resto la textura dspera
caracteristica del barro. Avios mas tarde, el dia 1 de Diciembre de 1981 el sacerdote Don
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Olimpio Jiménez sacé la Virgen de la urna para fotografiaria, en ese momento Sor Soledad
Tierno advirtio a Sor Clara de los cambios que se habian producido en ese tiempo: ;Has visto
que se ba puesto toda la parte donde esta la Virgen con brillo? Al observar la teja vieron que
ese brillo también aparecia a rodales por la parte de atrds del tejo .

Hay una gran cantidad de fieles de Villarrobledo y de otras poblaciones que profesan su
amor y devocién a esta Virgen, muchos de ellos han presenciado o se han beneficiado de
hechos dificiles de explicar por causas naturales. Las hermanas clarisas de Villarrobledo son
testigos de relatos carentes de una explicacién légica, muchos de ellos estan relacionados
con mejoras o “curaciones” de enfermos conseguidas después de hacer la novena a esta
imagen. A lo largo de su vida estas monjas han visto como “Ella remedia a los que la quieren”.

En la actualidad, debido a los cambios que se han ido produciendo en La Virgen (nuevos
rasgos como 0jos y boca, cambio de textura, aumento del brillo y del volumen...) un grupo
de profesionales estan llevando a cabo una exhaustiva investigacién del analisis de la teja,
esperamos con impaciencia los resultados de este estudio.

LOS FOGONES DEL CONVENTO

El origen de la gastronomia monacal se remonta a la Edad Media, es en esta época cuando
una gran parte de la sabiduria culinaria se “refugié” en conventos, monasterios y abadjas,
donde los religiosos recopilaron numerosas recetas procedentes muchas veces de fuentes
arabes y judias. Son a menudo siglos de tradicién y de férmulas cuyo secreto ha estado muy
bien guardado y se han ido transmitiendo de generacién en generacion dentro de sus muros.

En el Convento de Clarisas de Villarrobledo las monjas siguen el ejemplo de Santa Clara
de vivir en la pobreza, esta escasez de medios da lugar a que las recetas que se elaboran
diariamente sean sencillas y econémicas, dejando las mds caras y sofisticadas para las
celebraciones y fiestas mayores. Javier de Sagastizabal, en el prélogo del libro de la cocina
monacal nos dice sobre este tema: “es sabido precisamente que la austeridad —caracteristica
de las comunidades religiosas— agudiza el ingenio para aprovechar al maximo los recursos,
y en este empefio no se conoce personas mds eficientes que las monjas”?7.

En la Comunidad Franciscana de Villarrobledo, de las catorce hermanas, once son de
Castilla-La Mancha (Puertollano, Socuéllamos, Torre
de Juan Abad, La Gineta, La Alberca, La Roda, Al-
bacete, Ayna y Villarrobledo) y tres de Guatemala.
La diversidad cultural de las monjas estd latente en
la vida diaria del convento, entre todas, han conse-
guido una relacién de convivencia y perfecta armonia
que también podemos ver reflejada en una rica y
variada gastronomia.

Hoy en dia, en la cocina del Convento se realizan
mendus similares a los que podemos degustar en la
mayoria de los hogares de nuestra ciudad, prima una
gastronomia arraigada a la cultura popular donde las
recetas de tradicion manchega, en las que se utilizan
las materias primas de la zona, sobresalen del resto.

Cocina Monacal
"

Torrijas.

17.- Cocina Monacal. Secretos Culinarios de las hermanas Clarisas. 218 recetas de 71 monasterios, Ardatz, Durango, 1995.
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A continuacién vamos a mostrar un extracto de los Consejos Monacales que las hermanas
dan sobre la gastronomia y que es la esencia de este apartado:

1.- No necesariamente los platos mds ricos son los que se elaboran con
los ingredientes mds caros.

2.- Es importante cocinar con los productos de nuestra tierra. En muchas
ocasiones apreciamos mas lo ajeno que lo de casa.

3.- Hay que cocinar con mimo ) carino.

4.- Si queremos llevar una buena economia familiar, debemos conservar
las sobras. No tenemos que tirar nada. ..

5.- ...algunos de los nuevos aparatos... son titiles para trabajar con
rapidez...

6.- Es bueno educar a los mads jovenes en el aprecio y estima por la
cocina bien becha. ..

7.- ...en ocasiones, el éxito de una receta esta en su presentacion...
8.- En la cocina bay que ser atrevido y actuar con imagindacion...

9.- ...Hay que ser escrupuloso con la limpieza y el orden. No es mds
limpio el que mds limpia, sino el que menos ensucia. ..

10.- Cocinar es un arte y puede ser una obligacion o una diversion
gratificante. Como decia Santa Teresa: “también entre pucheros
anda Dios™8.

Cocina Monacal

Comida tradicional.

18.- Cocina Monacal. Secretos culinarios de las hermanas Clarisas. 218 recetas de 71 monasterios. Ardatz, Durango, 1995.
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Como dicen Arzak y Subijana en el libro anteriormente citado “para confeccionar un plato
de calidad se necesitan dos ingredientes fundamentales: la utilizacion de buenas materias
primas y el carifio del cocinero en su elaboracién”, elementos que no les falta a nuestras

monjas.

Las hermanas de Villarrobledo nos han obsequiado con algunas de sus recetas mas
representativas, unas se realizan en el convento desde hace siglos las otras han sido incorporadas

por las monjas guatemaltecas.

CUBILETES
Es una de las recetas mas antiguas del convento
y se solia hacer con motivo de las celebraciones
de las fiestas grandes.Actualmente no los suelen
realizar ya que se necesita mucho tiempo en su
elaboracion.

Ingredientes:
12 huevos
1/4 de almendras machacadas en el mortero
1/4 de azacar

Elaboracion:
Se baten todos los ingredientes a mano hasta
conseguir una masa espesa (aproximadamente
1 hora ). Cuando esta a punto se meten en los
moldes y se introducen en el horno.

PONCHE
Las monjas de Guatemala son las que han incor-
porado este coctel en la cocina del Convento, en
ese pais, se prepara tradicionalmente en todos los
hogares la noche de Navidad, en Villarrobledo las
hermanas lo degustan en la misma fecha. Se puede
tomar frio o caliente.

Ingredientes:
corteza de pina
azacar
canela
frutas variadas: pera, manzana, ciruela, platano,
mandarina, naranja, melocoton, datiles, pasas,
albarifios... En Guatemala también le anaden frutas
tropicales: mango, papaya, mamei ...

Elaboracion:
Se pone a cocer la corteza de pifia con el azucar
y la canela. Cuando esta cocido se cuela y se le
afade las frutas a trozos.

RELLENOS

Este plato se realiza todos los afios en la comida de
Jueves Santo.

Ingredientes: (para 25 personas)

12 huevos

7 cucharadas soperas de azucar
pan rallado

canela molida y en rama
corteza de limén

un chorre6n de agua

aceite para freir

Elaboracion:

En la batidora se baten 12 huevos, el aziicar y un
chorre6n de agua, a esta mezcla se le va afiadiendo
poco a poco el pan rallado hasta conseguir una masa
blandita, cuando esté en su punto se le incorpora
canela molida. En el aceite fuerte se van friendo estos
rellenos, a continuacion se colocan en una olla con
agua fria, azicar, canela en rama y dos cortezas de
lim6n. Cuando comienza a hervir se sube el fuego
hasta que estén cocidos.

Hasta hace veinte afos, fecha en la que se
estropeé el horno de lefia, las hermanas hacian FE8 P
en él los bollos de Santa Clara, el pan, las tortas :
de manteca..., estas ultimas las solian preparar,
acompafadas con chocolate, para obsequiar a los familiares y amigos de las hermanas que
tomaban el habito o hacian su profesion. Se degustaban después de la Eucaristia.
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